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毛井 敦 （老人保健施設 ウェルハウス しらさぎ）



ブロック部長（2019年度）

大分ブロック 鈴木 新司（リハプライド おおいたわさだ）

別杵速見ブロック 古宮 敏浩（老人保健施設 ウェルハウスしらさぎ）

県北ブロック 斉藤 直人（川嶌整形外科病院）

県南ブロック 大石 賢介（ＪＣＨＯ南海医療センター）

豊肥ブロック 佐藤 史隆（みえ記念病院）

久大ブロック 梶原 丘行（大分県済生会日田病院）



ブロックにおける活動

１．ブロック学術事業

（研修会・症例検討会・勉強会など）

２．運営事業（会議・集会）

３．臨床教育プログラム事業

４．会員交流推進事業

５．理学療法啓発事業



１．ブロック学術事業
（研修会・症例検討会・勉強会など）

【大分ブロック】

症例検討会 発表者10名

第1回研修会 テーマ：心血管疾患における評価とリハビテーション

第2回研修会 テーマ：骨代謝の基礎と理学療法

小ブロックによる勉強会

【別杵速見ブロック】

第1回研修会 テーマ：筋の触察（下肢）

第2回研修会 テーマ：地域のなかでの理学療法士のやくわり



【県北ブロック】

症例検討会 発表者 1名

第1回研修会 テーマ：呼吸理学療法の基礎編

第2回研修会 テーマ：コミュニケーションスキル

【県南ブロック】

症例検討会 発表者 4名

研修会 テーマ：高齢者の運動機能について考える

～介護・転倒予防の観点から～



【豊肥ブロック】

症例報告会 発表者 3名

第1回研修会 テーマ：脳卒中亜急性期～維持期の治療展開

第2回研修会 テーマ：足部から診る運動連鎖と姿勢制御

～研究とエコー所見から学ぶ～

【久大ブロック】

症例検討会 発表者 6名

研修会 テーマ：筋触察～肩関節周囲筋～

第1回勉強会 テーマ：当院の活動報告（ナイトリハ アメフトチーム

トレーナー活動 メディカルフィットネスジム）

第2回勉強会 テーマ：内部障害に対する理学療法



2.運営集会・運営会議

ブロック名 運営集会 運営会議

大分ブロック 1回 5回

別杵速見ブロック 2回 6回

県北ブロック 2回 1回

県南ブロック 2回 3回

豊肥ブロック 3回 1回

久大ブロック 3回 2回



３．臨床教育プログラム事業

【期 間】5月
【対 象】各ブロック
【テーマ】
①「今後の大分県理学療法士協会について」
②「政策担当理事より」
③「理学療法士のアセスメントを磨く 総論」
④「管理者ネットワークについて」

※市川会長と石丸理事・井上理事 渡邊臨床教育課長が講師



４．会員交流事業

各ブロックごとに１～3回程度開催

意外と大事



５．理学療法啓発事業

【大分ブロック】

① 会 場：上野丘二丁目公民館

テーマ：介護予防教室

② 会 場：長浜校区公民館

テーマ：介護予防教室

【別杵速見ブロック】

会 場：別府公園

テーマ：体力測定

～別府市福祉まつりに参加～



【県北ブロック】

①会 場：宇佐市勤労者総合福祉センター さんさん館

テーマ：腰痛予防～生活の中での不安要素を取り除こう～

②会 場：川嶌整形外科病院

テーマ：目指せ、移乗（トランスファー）マスター！

～相手も自分もラクラク移乗～

【県南ブロック】

会 場：津久見市つくみん公園

テーマ：体力測定及び相談会

～津久見ふるさと振興祭へ参加～



【豊肥ブロック】

①豊後大野市 体力測定への協力

会 場 ：フレッシュランドみえ

②みえスポーツクラブ スポーツフェスタへ参加

会 場 ：フレッシュランドみえ

【久大ブロック】

会 場：パトリア日田

テーマ：体力測定及び相談会

～健康福祉祭へ参加～



新規 事業！

管理者ネットワーク構築のための意見交換会

6ブロックで1回ずつ開催

日頃の仕事上の悩み事や他病院での実践例について

明日からの業務や学術研鑽のヒントがいっぱい！

横のつながり：地域での顔の見える関係性強化

縦のつながり：病期ごとの連携強化 のきっかけ、発展へ



ブロック事業内容の詳細は
資料をご参照ください



昨年度のブロック事業への
ご理解・ご協力ありがとうございました。

今年度も身近なブロック事業への
ご理解・ご協力よろしくお願いします。


