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ଙ峼指峁峨峃 �2�岞 
ٛੳੴਃચの௬੼ٜ 
嵣&OLQLFDO GHPHQWLD UDWLQJ VFRUHك5'&ق 

嵣঩মୁ版 0RQWUHDO &RJQLWLYH $VVHVVPHQW0قR&$�-ك峔峓 

 
��঺ভ৓崽嵔崌嵓 
1&**�6*6 の社会৓崽レイル൧૵੦૆ ඨ৯ਰ঱ჾਊ峃る峒ڮඨ৯の岰峋岝ڱ峙岝ك�3
社会৓崽レイル岝ڭඨ৯ჾਊ峃る峒社会৓崿レ崽レイル岝ჾਊ峔峁峼社会৓嵕崸崡ト峒ਖ਼૵
峃る岞 
 
 
 
 
 
 

ඨ৯ ჾਊ峃る௦岲 

ஆ೜峑岬る 峙岮 

આ年峒ૻ峣峐ਗ出ᄄ২岶੖峍峐岮る 峙岮 

௵人のੇ峼௰峗峐岮る 岮岮岲 

ੇો峮௵人の૽峕য়峍峐岮る峒ઓ岰 岮岮岲 

峊島岵峒൐঩会ਵ峁峐岮る 岮岮岲 
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岡崽レイルのਖ਼৒੦૆岢 

��ମ৬৓崽嵔崌嵓 
঩মୁ版 &+6���のڱඨ৯岰峋岝3 ඨ৯ਰ঱ჾਊ峃る峒崽レイル岝� 峨峉峙 2 ඨ৯ჾਊ峃
るৃ়峕峙崽レイルの৐஺మ峑岬る崿レ崽レイル岝ჾਊ峔峁峼௏ଞق嵕崸崡トك峒ਖ਼૵峃る岞 
 

ඨ৯ ସਖق௬੼ك 

৬੎੖૘ ڲ嵞月৑峑岝23عNJ ਰ঱の৬੎੖૘岶岬峴峨峁峉岵ء 

ମ৬ણ৿୤଩ৣ 
嵣ೄ岮ઈ৿嵣৬ඝ峼ڭౝ৑峕୦঩岹峳岮峁峐岮峨峃岵ء 
嵣৒਋৓峔ઈ৿嵣崡嵅ー崬峼岝� ౝ৑峕୦঩岹峳岮峁峐岮峨峃岵ء 
 岮峄島峬峁峐岮峔岮峑ჾਊپ

໸ௌ૎ ق岽岽 2 ౝ৑ك峹け峬峔岹໸島峉峲岰峔૎峂岶峁峨峃岵ء 

൙ৡ଩ৣ ඼ৡ ੬ਙ26؟NJ ౞௥岝੓ਙ ��NJ ౞௥ 

నষச২଩ৣ నষச২ ���P�ଧ౞௥ 

 
��ੳੴ৓崽嵔崌嵓 
ੳੴ৓崽レイルのਖ਼৒੦૆峙岝⋇ମ৬৓崽レイル峒ੳੴ௽૩岶ુோ峃る岽峒峒岝 
⋈アル崬崷イマー஑峬峁岹峙峇の౎のੳੴඪ峑峙峔岮岽峒峼ਏ੯峒峁峐岮峨峃 ���岞 
ೄ২のੳੴਃચ௽૩峙岬る峬のの岝ੳੴඪ峕峙ඹ峍峐岴峳峄岝岵峎岝ମ৬৓崽レイルの૾
ଙ峼指峁峨峃 �2�岞 
ٛੳੴਃચの௬੼ٜ 
嵣&OLQLFDO GHPHQWLD UDWLQJ VFRUHك5'&ق 

嵣঩মୁ版 0RQWUHDO &RJQLWLYH $VVHVVPHQW0قR&$�-ك峔峓 

 
��঺ভ৓崽嵔崌嵓 
1&**�6*6 の社会৓崽レイル൧૵੦૆ ඨ৯ਰ঱ჾਊ峃る峒ڮඨ৯の岰峋岝ڱ峙岝ك�3
社会৓崽レイル岝ڭඨ৯ჾਊ峃る峒社会৓崿レ崽レイル岝ჾਊ峔峁峼社会৓嵕崸崡ト峒ਖ਼૵
峃る岞 
 
 
 
 
 
 

ඨ৯ ჾਊ峃る௦岲 

ஆ೜峑岬る 峙岮 

આ年峒ૻ峣峐ਗ出ᄄ২岶੖峍峐岮る 峙岮 

௵人のੇ峼௰峗峐岮る 岮岮岲 

ੇો峮௵人の૽峕য়峍峐岮る峒ઓ岰 岮岮岲 

峊島岵峒൐঩会ਵ峁峐岮る 岮岮岲 

岡崽レイル峢のஂো岢 

崽レイルのஂো্法峕峙岝ཿਙႈ೩の崛ント嵕ール岝౭ു療法岝ઈ৿療法岝૎ഉඪの੒
ଆ峔峓岶岬岼峳島峨峃岞峨峉岝崽レイル峙੗એ৓峔ਏ౤岶൪峩়峍峐岮る峉峫岝ମ৬ਃચ岝ੳ
ੴਃચ岝েણણ৿岝ಖઋએ岝౭ു૾ଙ峔峓岝੕়৓峕པ඼峁ஂো峃る岽峒岶大જ峑峃岞 
 

��ମ৬৓崽レイル峢のஂো 
嵣౭ു療法  
崸嵑ン崡の਄島峉୫হ峼ၭる岽峒岶大જ峑峃岶岝્峕ે分峔崓嵕嵒ーၭ਄峕ਸ岲岝崧ン崹崗

ସのిજ峔ၭ਄岶૑ਏ峒峔峴峨峃岞峨峉岝ઠᒷਃચ峮ᚢৣਃચの଩ৣ峕峲峴岝଩౭ു峕峎
峔岶峴峮峃岹峔る峉峫ଝຓの৹ତ峮ઠᒷ崙ア峔峓ຓఐ峒の৴௚峬੎ਏ峒峔峴峨峃岞 
౭ുએの峩の౐ஆஂো峲峴岝ઈ৿療法峒のಡ৷峃る岽峒岶௓တ岿島峐岮峨峃岞 

 
嵣ઈ৿療法 
 レ崠崡崧ン崡トレーニング峮崸嵑ン崡トレーニング岝થ෷ಞઈ৿峔峓峼ੌ峩়峹せ峉ઈ৿崿嵕
グ嵑嵈岶௓တ岿島峐岮峨峃岞قレ崠崡崧ン崡トレーニング峙岽のマニュアル峑ງஂ峁峐岮る嵀ル崡
ア崫崿トレーニング峕峔峴峨峃ك峲峴ઈ৿の஍果峼੭る峉峫峕峙౭ു療法峒のಡ৷岶੎ਏ峒峔
峴峨峃岞 
 
 �ੳੴ৓崽レイル峢のஂোڮ
 ஍果৓峔ஂো্法峙峨峊નয়岿島峐岮峨せ峽岶岝ણ৿の଩ৣ岶ੳੴඪの嵒崡崗峒峔る岽峒
岵峳岝঩ଞেણ峑のମ৬ણ৿୤のੜਸ峮ઈ৿療法のથ৷ਙ岶ં岿島峐岮峨峃岞 
 

３�社会৓崽レイル峢のஂো 
 ମ৬৓崽レイル峮ੳੴ৓崽レイル峼੝ఒ峃る岽峒峑社会৓崽レイルの੝ఒ峕峎峔岶るৃ়
岶岬峴峨峃岞峨峉岝ষ৆峮৉ୠ岺る峩峑કড়਌৬の崝嵕ンણ৿峔峓社会৓ડએ峕ඳਡ峼ਊ
峐峉ஂো岶੎ਏ峒峔峴峨峃岞 
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崝ル崛嵂ニア 

崝ル崛嵂ニアの৒ଝ峙岣ਸೡ峮ႈ೩峕峲峴କ岽る෗ત൙୤の੖૘峒൙ৡ峬峁岹峙ମ৬ਃચの଩ৣ岤峒岿島
峐岮峨峃 ���岞 

崝ル崛嵂ニア峙岝ਸೡ岶ਉ౤峑କ岽る岣঳ઃਙ崝嵓コ嵂崳崊岤峒ਸೡਰਗのਉ౤峑କ岽る岣੸ઃਙ崝嵓コ嵂
崳崊岤峕分థ岿島峨峃岞 
 

岡੸ઃਙ崝ル崛嵂ニアのਉ౤岢 

ણ৿峕ঢ়৴峃る崝ル崛嵂ニア؟๻峉岷峴岝ਂણ৅峔েણ崡崧イル               

ႈ೩峕ঢ়৴峃る崝ル崛嵂ニアਂੱ؟৸岝ଜ਋Ⴒਂ৸岝༇ඪਙႈ೩岝பਙᇯᯂ峮৔分ᆌ                
ႈ೩峕હྖ峃る峬の                                     

౭ു峕ঢ়৴峃る崝ル崛嵂ニア؟౭ുのลઽਂଐ岝଎৲ଵႈ೩岝୫ඟਂஷ峼岷峉峃ఇ੟のઞ৷峔峓峕ൣ
岰ၭ਄崐崵ル崖ー岴峲峝崧ン崹崗ସのၭ਄୤ਂଌ峕କ౤峃る峬の 

岡崝ル崛嵂ニアの੦૆岢  

        $:*6�$VLDQ :RUNLQJ *URXS IRU 6DUFRSHQLD� 2��� 峕峲る൧૵੦૆ ��� 
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z 6$5&t) ঩মୁ版 ௬੼৷౛ �6� 

6$5&�) 峙岝6WUHQJWK6ق�ৡのൠ岿ك岝$VVLVWDQFH ZDONLQJق$�నষଓஃ఻のથ૮ك岝
5LVLQJ IURP D FKDLU5ق�ᇼ子岵峳のয়峋঱岶峴ك岝&OLPELQJ VWDLUVق&�మ஺峼ఃるك岝    
)DOOVق)�ૡ౵كのڱ峎のସਖ峑ଡ成岿島峉ସਖ౛峑峃岞 

 

 

 

 

 

 

 

z 6$5&�&DOI ��� 

 6$5&�) のڱ峎のସਖ峕ਸ岲峐岝&DOIق峟岹峳峙岸كの௬੼峒峁峐ৣ⍴ఢ೧শ峼ੑ೾峁岝峇の়ੑ੭
ਡ峑௬੼峃る岞 

 

 

 

 

z ලಔ法                                                                     

ঽ分の指峑峟岹峳峙岸の୬岿峼೾る岽峒峑ලಔ৓峕峑
峃岶௬੼峃る岽峒岶峑岷峨峃岞 

ધ൴ق ��嵣�� 峲峴ਬ৷੝૗ك 

33ᲫᲫᲨᲨ������MMII ののᒵᒵཋཋののਤਤƪƪᢃᢃƼƼははƲƲののᆉᆉ׉׉ࡇࡇᩊᩊででƢƢƔƔᲹᲹ  

μく׉ᩊでƳいᲷᲪŴいくǒƔ׉ᩊᲷᲫŴ᩼ࠝに׉ᩊƳいしできƳいᲷᲬᲢໜᲣ  

33ᲬᲬᲨᲨᢿᢿދދののᇢᇢƔƔǒǒᇢᇢǇǇででののഩഩᘍᘍᆆᆆѣѣははƲƲののᆉᆉ׉׉ࡇࡇᩊᩊででƢƢƔƔᲹᲹ  

μく׉ᩊでƳいᲷᲪŴいくǒƔ׉ᩊᲷᲫ                     

᩼ࠝに׉ᩊƳいしᙀяǛ̅うŴできƳいᲷᲬᲢ� ໜᲣ 

33ᲭᲭᲨᲨౝౝ܇܇ǍǍșșȃȃドドƔƔǒǒののᆆᆆѣѣははƲƲののᆉᆉ׉׉ࡇࡇᩊᩊででƢƢƔƔᲹᲹ  

μく׉ᩊでƳいᲷᲪŴいくǒƔ׉ᩊᲷᲫŴ᩼ࠝに׉ᩊƳいしできƳいᲷᲬᲢໜᲣ 

33ᲮᲮᲨᲨ᨞᨞െെ ���� െെǛǛɥɥǔǔƜƜƱƱははƲƲののᆉᆉ׉׉ࡇࡇᩊᩊででƢƢƔƔᲹᲹ 

μく׉ᩊでƳいᲷᲪŴいくǒƔ׉ᩊᲷᲫŴ᩼ࠝに׉ᩊƳいしできƳいᲷᲬᲢໜᲣ 

33ᲯᲯᲨᲨᢅᢅӊӊ ��   倒倒ししǇǇししƨƨƔƔᲹᲹ᠃᠃ࡇࡇ˴˴でで࠰࠰

ƳしᲷᲪŴᲫᾄᲭׅᲷᲫŴ� ׅˌɥᲷᲬᲢໜᲣ 

33ᲰᲰᲨᲨɦɦᐅᐅԗԗ׊׊ᧈᧈははᲹᲹ  

ဏဏࣱࣱ ����EEOO ˌ̩ɥɥ  
Ცໜ 

ဏࣱ ��EO ச฼ 
�� ໜ 

ࣱࣱڡڡ ����EEOO ˌ̩ɥɥ  ࣱڡ ��EO ச฼ 
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岡崝ル崛嵂ニアの੒ଆ岢 

ిજ峔౭ുၭ਄岝્峕 � ঩峕ిقਫ৬੎ك�NJ 岬峉峴 ���J ਰ঱の崧ン崹崗ସၭ਄峙崝ル崛嵂ニア
の৅ඪ੒ଆ峕થ஍峑岬る૭ચਙ岶岬る峒岿島峐岮峨峃 岞崧ン崹崗ସ峼੗岹அ峪୫౫峼岮岹峎岵ງஂ峁峐ك��
岮峨峃の峑૞અ峕峁峐ৣ岿岮 岞峨峉岝ઈ৿ಆຯ峔峳峝峕௹୕峔ମ৬ણ৿୤峙崝ル崛嵂ニアの৅ඪ峼੒ك�2
ଆ峃る૭ચਙ岶岬峴岝ઈ৿峮ણ৿৓峔েણ峼ষ岰岽峒岶௓တ岿島峐岮峨峃岞 

 

 崧ン崹崗ସ峼੗岹அむ୫峣੟ٴ

 

 

 

ધ൴ق 2� 峲峴ਬ৷作成ك 

 

岡崝ル崛嵂ニアの੘療岢 

 崝ル崛嵂ニア峼થ峃る্峢の౭ു療法峒峁峐峙岝૑೼ア嵇崶෷峼রੱ峒峃る౭ുஂো峙੝ఒ஍果岶岬る
峒岿島峐岮峨峃岞ઈ৿療法峒峁峐峙岝レ崠崡崧ン崡トレーニングق岽のマニュアル峑ງஂ峁峐岮る嵀ル崡ア崫崿ト
レーニングك峒થ෷ಞઈ৿峼அ峫峉ෆฐ৓峔ઈ৿療法岶੝ఒ஍果岶岬る峒岿島峐岮峨峃岶岝౭ു療法峒
レ崠崡崧ン崡トレーニング峼அ峪ෆฐ৓ઈ৿ஂো峕峲るള়ஂো峙岝౭ു療法嵣ઈ৿療法の౐ஆஂো
峕ૻ峣થ஍峑岬る峒岿島峐岮峨峃  岞ك��

ฟ峬峬෿ 
���J 

崿嵕崣崡崩ー崢  
���J 

峒峴岿岿峩 
���J 

峰峑ຼ 
� ଻ 

਽࿽໼ྂ 
��2 ഛ 

峜岷峹峴ವ໼ 
���J 

����J ����J ���J ����J ����J ���J 
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