
＊本研修は、2023年度PT協会のe-ラーニング免除事業（地域ケア会議推進リーダー）、OT協会SIG対応なら
びに訪問リハビリテーション管理者養成研修システムにおける実務者研修会の補助単位、大分県リハビリテー
ション専門職団体協議会認定地域包括ケアアドバイザー認定研修となります。

2023年10月30日（月） 
19：00～21：00

大分県リハビリテーション専門職団体協議会は、大分県からの委託を受け、地域で必要とされる専門
職の育成を目的として研修会を行っています。今回の研修会は、株式会社サムライトの光岡眞里氏よ
り、「ICT」をテーマにお話しいただきます。現在、地域ケア会議に助言者として参加している方、
今後、地域における様々な活動に参画していきたいと考えている方はぜひご参加ください。

申し込みはこちらから⇨

光岡 眞里氏 
（株式会社サムライト　代表取締役） 

スタートアップ！！~地域の期待に応えるために~ 
第5回大分県地域ケア会議アドバイザー強化初任者研修会

今後の時代変化に伴うICTの活用 
～通いの場への支援の可能性～ 

大分県、大分県リハビリテーション専門職団体協議会

医療福祉従事者、市町村、地域包括支援センター

2023年10月23日（月）

MAIL：oita.kensyukai@gmail.com

J:COMホルトホール大分（201会議室） ＊ZOOMでのオンライン参加も可能会場

対象

締切

主催

問合わせ

参加費 無料
講師



1日10分!! とってもカンタン 
                             iPadでできる脳若トレーニング（日経BP社）

2009年　株式会社サムライト 創業 
2013年　特定非営利活動法人　介護予防で日本を元気にする会　設立 
2015年　九州大学との共同研究開始 
　　　　「認知機能のレジリエンスに関する基礎的研究」 
2018年　広島大学との共同研究 
2020年　第7回日本予防理学療法学会にて 
              広島大学大学院医系科学研究科・株式会社サムライトで　　　　 
　　　　「地域在住高齢者に対する認知機能トレーニングに 
                                            運動を併用した介入効果の検証」を発表　　　　 
2020年　九州大学との研究結果を発表 
　　　　「行動の変容・レジリエンスをうながす 
                                            チャット型コミュニケーションの研究」 
2021年～　大分県事業「オンライン通いの場推進事業」に携わる 

講師のご紹介

光岡 眞里氏 
みつおか ま り

（株式会社サムライト　代表取締役） 

スタートアップ！！~地域の期待に応えるために~ 
第5回大分県地域ケア会議アドバイザー強化初任者研修会

〈ご略歴〉

〈著書〉


