
コラボセミナー

臨床・スポーツ現場での
女性のみかた

6.27
14:00-17:00 

2026. SAT

at しん整形外科リハビリ室
大分県別府市東荘園2丁目13-14

ウィメンズメンズヘルス課＆スポ―ツ事業部
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参加費
県内会員： １ ,０００円
県外会員： ３ ,０００円
非会員 ：１０ ,０００円

講師

臨床でも使える！

テーピング実技有り

評価方法

エクササイズ
実技中村 妃与子

しん整形外科

黒田 浩雅
しん整形外科

中元 克煕
中村病院

今回は女性分野とスポーツ分野の知識をコラボしたセミナーを開催します。

ライフステージで女性に起こる変化・疾患を理解する事で、臨床で理学療法を提供す
る際やスポーツ現場で女性選手を対応する際の介入POINTが分かるようになります。
知らないから何も出来ない を知っているから効果が出せる！！に変えるセミナーで
す。臨床・現場で使える評価方法、エクササイズ（運動療法）、簡単なテーピングの方
法も実技を通してお伝えしていきます。盛り沢山な内容で、明日から応用できる事間
違いなし！
KeyWordｓ：女性、月経、妊娠出産、更年期、婦人科疾患、女性アスリート、スポーツ、

テーピング

●登録理学療法士 ３ポイント
（スポーツ分野における理学療法）
●認定・専門理学療法士3ポイント
※上記１項目のみポイント、点数
として使用可能

申し込み

◆QRコードよりお申込み下さい。
◆締め切り：6月22日（月）

◆お問い合わせ：板井友亮 womens.ooita@gmail.com
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