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私たちは大分県民の
健康と幸福のために

一、研鑚を重ね、質の高い
理学療法を提供します

一、人々に寄り添い、人生
100年を支えます

一、必要な提言や社会活動を
行い、地域を支えます

　公益社団法人大分県理学療法士協会
は、約 1,700 名の理学療法士で構成さ
れています。「カラダ動くココロ弾む 笑
顔あふれる毎日を」をスローガンに、
県民の健康と幸福に貢献する活動を展
開しています。

　地域ケア会議の助言者派遣や高齢者
のフレイル対策、「めじろん元気アップ
体操」を活用した介護予防に加え、ス
ポーツトレーナー活動、産業理学療法、
ウィメンズヘルス、学校保健、障害者ス
ポーツ支援、国際協力活動など、幅広い
年齢層への健康増進事業を推進してい 
ます。

　若い会員が多い当会では、人材育成
や柔軟な発想を活かした新たな挑戦を
積極的に促し、学術大会や県内各地で
行われる健康イベントを盛り上げてい
ます。今後も行政や他団体と連携し、
全世代の心と体を支える地域密着型の
活動を進めてまいりますので、ご支援
を賜りますようお願い申し上げます。
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協会活動紹介

理学療法士の
主な仕事場

○国家資格を持つ体の動きや機能の
回復を支援する
「リハビリテーションの専門家」
○痛み・転倒・歩行の不安改善
○生活の質を高めます
○医療機関だけでなく幅広い分野で
活動しています

医療機関

在宅・地域

介護・
福祉施設

教育・
研究機関

その他

パラスポーツ支援

中学生への講話活動

国際事業トレーナーサポート活動

市町村での理学療法啓発事業

健康・子育て支援

理学療法士って？


