
2019年度 公認中級障がい者スポーツ指導員養成講習会 (大分) 

開 催 要 項 

１．目的 

  障がい者スポーツ振興を図り、その健康の維持増進に寄与するために、障がい者のスポーツ指導に

ついて専門的な知識と技能を身に着けた理学療法士の育成を図ることを目的とする。障がい者にと

ってのスポーツの重要性を再確認するとともに、具体的なスポーツ実習を通して理学療法士とスポ

ーツの接点や関わりについて学ぶ。 

 

２．主催 ： 公益社団法人 大分県理学療法士協会 

 

３．後援 ： 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会 、 大分県障がい者体育協会 

       大分県障がい者スポーツ指導者協議会 、 公益社団法人日本理学療法士協会 

 

４．日程 ： 2019年 10月 19日(土)、20日(日) ・ 11月 23日(土)、24日(日)  計 4日間 

       時間：各日 9:00 ～ 18:00 程度を予定。 

       ※資格取得は 4日間全て受講することが条件です 

 

５．会場 ： ➀太陽の家 

       〒874-0011 別府市大字内竈(うちかまど)1393-2 TEL：0977-66-0277 

 

       ➁あすぴあおおいた（大分県身体障害者福祉センター） 

       〒870-0907 大分市大津町 2-1-41 TEL：097-558-4849 

 

6．受講対象 ： 公益社団法人日本理学療法士協会員の権利を有している方のみ 

         ※申込時および受講時に、休会もしくは退会された方は対象外となります。 

 

7．講習内容 ： 29.5時間以上の講義・実技と活動報告書の提出を持って全過程終了とする。 

＜講義：16.5 時間以上＞ ＜実技：13 時間以上＞ 

①障がい各論 ①車いすスポーツ実習 

②スポーツ心理学 ②視覚障がい者のスポーツ実習 

③トレーニングの基礎知識 ③重度障がい者のスポーツ実習 

④スポーツと栄養 ④全国障害者スポーツ大会実施競技の実習 

⑤障がい者スポーツと理学療法 ＜活動実績報告＞ 

⑥全国障がい者スポーツ大会概要と障がい者スポーツ指導者について レポート提出 

⑦全国障害者スポーツ大会の障害区分 ※各自で活動を行ってもらい活動内容を 

⑧障がい者のスポーツ指導上の留意点 レポートにまとめ、提出して頂きます。 



８．定員 ： 20名（応募者多数の場合は、先着順とします。大分県内の理学療法士は優先されます） 

       ※定員を満たない場合は講習会を開催できない可能性があります。 

 

９．受講料 ： 16,500円（スポーツ保険代含む） ※別途テキスト代：3,500円（2冊分） 

 

１０．申込み期限 ： 2019年 9月 7日（土）まで 

 

１１．申込み方法 ： 申込みアドレス syospo.opta2019@gmail.com 

【受講申込書】に必要事項を記載の上、メールまたは郵送にてお申込み下さい。 

   ※受講申込書は(公社)大分県理学療法士協会 HPからもダウンロードできます。 

    

１２．問い合わせ先 

   〒874-0828 大分県別府市山の手町 17-1  TEL：0977-25-3611 

   メール：aoyama.riha@cotton.ocn.ne.jp 

   (公社)大分県理学療法士協会 社会局 スポーツ事業部 部長  森山 浩次 

 

＜備考＞ 

 ・メールで申込みされた方は、3日以内に返信メールを送信します。返信が無かった場合は、お手数で 

すが問い合わせ先に電話で御確認下さい。 

・申込み締め切り後、開催の可否をメールにて通知します（定員を満たない場合は開催できない場合が

ございます）。 開催通知メールがありましたら、2 週間以内に指定の口座に受講費をお振込み下さ

い。尚、締め切り後のキャンセルは受講料の返金をいたしかねますので、予めご了承ください。 

・本講習会は 4 日間の全カリキュラムの受講および、講習後に活動実績レポートを作成・提出頂くこ

とで全講習修了となります。 

 ・講習会修了者は、（公財）日本障がい者スポーツ協会公認中級障がい者スポーツ指導員資格申請登録

が可能になります。なお、申請には申請書及び調査書を提出し、申請・認定料 5,500 円および登録料

3,800 円（計 9,300 円）が必要となります。 

 ・テキストについて、以下の指定されたテキストを使用しますので個人で事前に準備して頂くか、当日

受付にて購入してください。必要な場合は、申込み書にご記入ください。 

 ① 新版 障がい者スポーツ指導教本 初級・中級 2,500 円（税込み） 

 ② 全国障害者スポーツ大会競技規則集（2019年度版）1,000 円（税込み） 

 ・受講通知の連絡があった方は、カリキュラムの内容に応じ、筆記用具・運動靴・スポーツウエア・ド

リンク・水着(水泳キャップ)等の準備をお願いします。 

 ・昼食は各自でご準備ください。また、宿泊が必要な方は各自手配してください。 

 ・傷害保険の加入について 主催者において講習期間中の受講者に対して傷害保険に一括加入致します。 
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