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８月９日 19:00-21:00

WEB研修（Zoom使用）

社会医療法人帰巌会 臼杵病院

玉田 英寛 氏

第１回管理運営研修会

日 時

（公社）大分県理学療法士協会
協会員（無料） 会員外（５００円）

会場

火

講師

対象

←申し込みQRコード（URL↓）
https://forms.gle/ig5zyFXnooKPSfkm9

（公社）大分県理学療法士協会 職能情報部
担当：玉田英寛（社会医療法人帰巌会 臼杵病院）
TEL:0972-83-8112/FAX：0972-83-8105

お問い合わせ

お申込み：８月５日（金）までに下記案内フォームよりお申込みください。

働く人には、落ち込みや不安といった気分、アルコールの問題、うつ病などの精神
的な病気など、メンタルヘルスに関わる問題が起きることがあります。メンタルヘル
スの不調は個人の業務効率に影響をもたらすだけに止まらず、チームとしての業務
にも影響を及ぼします。今回、「労働者の心の健康の保持増進のための指針」（厚
生労働省）等を参考にセルフケア、ラインケアを中心にメンタルヘルスケアについ
て研修会を開催いたします。

登録理学療法士 2ポイント(カリキュラムコード 156メンタルヘルス)

認定/専門理学療法士 2点

協会指定管理者（初級）取得のための協会指定管理者研修に読み替え

生涯学習：下記のいずれかが対象となります。

※参加者確認のためポイント等の付加につきましては、研修中カメラを常時ONにされている方のみ
対象とさせていただきます。


